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Ðîñò ÷èñ ëà ñëó ÷à åâ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò âà ìè, ïðåæ äå âñå ãî îïèî è äà ìè, è ÷èñ ëà
îòðàâ ëå íèé èìè òðå áó åò îò îð ãà íè çà òî ðîâ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ óâå ëè ÷å íèÿ óñè ëèé ïî ïðå äî ñòàâ ëå íèþ äàí -
íîé ãðóï ïå ïà öè åí òîâ óñëî âèé äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ êâà ëè ôè öè ðî âàí íîé è äî ñòóï íîé ïî ìî ùè, ìàê ñè ìà ëü íî
ïðè áëè æåí íîé ê ìå ñ òó ïðî æè âà íèÿ. Àíà ëèç òðè íàä öà òè ëåò íåé äå ÿ òå ëü íî ñòè ñå òè òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ
öåí ò ðîâ, ðàç âåð íó òîé â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè, ïî çâî ëÿ åò íà ãëÿä íî ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âàòü òå ïðå è ìó ùå -
ñò âà, êî òî ðûå ïðå äî ñòàâ ëÿ åò ñïå öè à ëè çè ðî âàí íàÿ ñëóæ áà â äå ëå ëå ÷å íèÿ êàê îò äå ëü íûõ íî çî ëî ãè ÷å ñêèõ
ãðóïï, òàê è âñåõ ýê çî ãåí íûõ îòðàâ ëå íèé â öå ëîì.
Êëþ ÷å âûå ñëî âà:  îñòðûå îò ðàâ ëå íèÿ, îïè î è äû, òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êàÿ ñëóæáà

Àê òó à ëü íîñòü ïðîá ëå ìû

Í
å âû çû âà åò ñî ìíå íèÿ àê òó à ëü íîñòü ðàñ ïðî ñòðà -
íå íèÿ çëî óïîò ðåá ëå íèÿ íàð êî òè ÷å ñêè ìè ñðåä ñò -
âà ìè â ìè ðå â öå ëîì è â Ðîñ ñèè â ÷à ñò íî ñòè [1,

2, 3, 6, 9, 15]. Îä íèì èç ñà ìûõ òÿ æå ëûõ ïî ñëåä ñò âèé
ýòî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ ðîñò ÷èñ ëà îòðàâ ëå íèé íàð êî òè êà ìè,
ïðåæ äå âñå ãî îïèî è äà ìè [5, 7, 8, 10, 13—14, 16]. Íå
ñåê ðåò, ÷òî ýòà êà òå ãî ðèÿ îòðàâ ëå íèé ñî ñòàâ ëÿ åò çíà ÷è -
òå ëü íóþ äî ëþ â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé, õà ðàê òå ðè çó -
åò ñÿ âå ñü ìà òÿ æå ëûì òå ÷å íè åì è íå ðåä êî çà êàí ÷è âà -
þò ñÿ ëå òà ëü íûì èñ õî äîì, ò.å. îò íî ñèò ñÿ ê ãðóï ïå òÿ -
æå ëûõ îòðàâ ëå íèé [4, 11, 12, 15]. Â ñâÿ çè ñ ýòèì íå îá -
õî äè ìî ðàç âè âàòü èìå þ ùè å ñÿ è îð ãà íè çî âû âàòü íî âûå
ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû äëÿ
îêà çà íèÿ ïðî ôåñ ñè î íà ëü íîé è ýô ôåê òèâ íîé ïî ìî ùè, â
òîì ÷èñ ëå è áî ëü íûì ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è -
äà ìè. Àíà ëèç èõ äå ÿ òå ëü íî ñòè ïî çâî ëèò îïðå äå ëèòü
ñòðà òå ãèþ èõ äà ëü íåé øå ãî ðàç âè òèÿ.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷èòü ðå çó ëü òà òû ðà áî -
òû òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ öåí ò ðîâ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè 
ïî ëå ÷å íèþ áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è -
äà ìè â 1995—2007 ãã.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Îñíî âà íè åì äëÿ îðãà íè çà öèè öåí òðîâ ïî ëå ÷å íèþ
îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé ïî ñëó æèë ïðè êàç ÌÇ ÐÑÔÑÐ îò
26.03.70 ¹70 «Î ìå ðàõ ïî äàëü íåé øå ìó óêðåï ëå íèþ 
òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êîé ñëóæ áû îðãà íîâ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ
Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè». Ñâåð äëîâ ñêèé îá ëàñ òíîé
Öåíòð ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ îò ðàâ ëå íèé áûë îðãà íè çî âàí 
â ìàå 1973 ã. íà áàçå ÃÊÁ ÑÌÏ ã.Ñâåð äëîâ ñêà.
Â ñâÿ çè ñ òÿ æå ëîé ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé ñè òó à öè åé,
ñëî æèâ øåé ñÿ â îá ëàñ òè â êîí öå 80-õ ãî äîâ, ðå øå íè åì
êîë ëå ãèè Ãëàâ íî ãî óïðàâ ëå íèÿ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ñâåð -
äëîâ ñêîé îá ëàñ òè è ïðè êà çîì îò 9.04.91 ã. ¹86-ï
«Î äàëü íåé øåì ñî âåð øå íñòâî âà íèè òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ -
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êîé ïî ìî ùè â îá ëàñ òè», â óñëî âè ÿõ íî âîé ñî öè àëü -
íî-ýêî íî ìè ÷åñ êîé ñè òó à öèè áûëî ïðè íÿ òî ðå øå íèå îá
îðãà íè çà öèè Îáëàñ òíî ãî öåí òðà ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ
îò ðàâ ëå íèé íà áàçå îá ú å äè íå íèÿ «Ïñè õè àò ðèÿ». Òîê -
ñè êî ëî ãè ÷åñ êèé öåíòð áîëü íè öû ñêî ðîé ìå äè öèí ñêîé
ïî ìî ùè ñòàë âû ïîë íÿòü ôóíê öèè ãî ðîä ñêî ãî òîê ñè êî -
ëî ãè ÷åñ êî ãî Öåí òðà. Ýòèì æå ïðè êà çîì áûëî çà êðåï -
ëå íî ðå øå íèå îá îðãà íè çà öèè ìåæ ðà éîí íûõ òîê ñè êî -
ëî ãè ÷åñ êèõ öåí òðîâ â ÷å òû ðåõ êðóï íûõ ïðî ìûø ëåí íûõ 
ãî ðî äàõ îá ëàñ òè: Êðàñ íî òóðü èí ñêå, Íèæ íåì Òà ãè ëå,
Êà ìåí ñêå-Óðà ëüñêîì è Ïåð âî ó ðà ëüñêå. Íà îá ëàñ òíîé
òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êèé öåíòð áûëî âîç ëî æå íî îðãà íè çà öè -
îí íî-ìå òî äè ÷åñ êîå ðó êî âî äñòâî ñëóæ áîé ïî îêà çà íèþ
ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè áîëü íûì ñ îñòðû ìè îò ðàâ ëå íè ÿ -
ìè â îá ëàñ òè. Â òå ÷å íèå 1991—1992 ãã. áûëè îðãà íè -
çî âà íû ìåæ ðà éîí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷åñ êèå öåí òðû â
Íèæ íåì Òà ãè ëå, Êðàñ íî òóðü èí ñêå, Ïåð âî ó ðà ëüñêå, à
â 1998 ã. — â ã.Êà ìåíñê-Óðà ëüñêîì. Íà ó÷ íî-ìå òî äè -
÷åñ êîå ðó êî âî äñòâî öåí òðîì îñó ùå ñòâëÿ ëà êà ôåä ðà
àíåñ òå çè î ëî ãèè è ðå à íè ìà òî ëî ãèè ôà êóëü òå òà óñî âåð -
øå íñòâî âà íèÿ âðà ÷åé Ñâåð äëîâ ñêî ãî ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî
ìå äè öèí ñêî ãî èí ñòè òó òà, à ïî çäíåå — êà ôåä ðà òîê ñè -
êî ëî ãèè è ñêî ðîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè Óðà ëüñêîé ãî -
ñó äà ðñòâåí íîé ìå äè öèí ñêîé àêà äå ìèè, êî òî ðàÿ, áó äó ÷è 
òðåòü åé êà ôåä ðîé òîê ñè êî ëî ãèè (ïî ñëå îò êðû òûõ ðà íåå 
êà ôåäð òîê ñè êî ëî ãèè â Ìîñ êâå è Ñ.-Ïå òåð áóð ãå), çà -
íÿ ëàñü ïîä ãî òîâ êîé êëè íè ÷åñ êèõ òîê ñè êî ëî ãîâ äëÿ
Óðà ëà è Ñè áè ðè.

Íà ëè ÷èå ñå òè ìåæ ðàé îí íûõ è ãî ðîä ñêèõ öåí ò ðîâ
ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà -
ñ òè ïî çâî ëè ëî îð ãà íè çî âàòü â ãî ðî äàõ ïðî ôåñ ñè î -
íàëüíóþ, ãðà ìîò íóþ è ýô ôåê òèâ íóþ ïî ìîùü áî ëü -
íûì ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè. Åæå ãîä íî ïîä âî äè ëèñü 
èòî ãè ðå çó ëü òà òîâ äå ÿ òå ëü íî ñòè öåí ò ðîâ, ÷òî íà õî äè -
ëî îò ðà æå íèå â ñïå öè à ëü íî ðàç ðà áî òàí íûõ ôîð ìàõ
ãî äî âîé îò ÷åò íî ñòè. Äàí íûå ãî äî âûõ îò ÷å òîâ
1995—2007 ãã. è ïî ñëó æè ëè îñíî âîé äëÿ ïðåä ñòàâ -
ëåí íî ãî àíà ëè çà äå ÿ òå ëü íî ñòè öåí ò ðîâ ëå ÷å íèÿ
îñòðûõ îòðàâ ëå íèé, êà ñà þ ùåé ñÿ ëå ÷å íèÿ îòðàâ ëå íèé
îïèî è äà ìè.

Â èñ ñëå äî âà íèè áû ëà èñ ïî ëü çî âà íà áà çà äàí íûõ
ãî äî âûõ îò ÷å òîâ î äå ÿ òå ëü íî ñòè øåñ òè òîê ñè êî ëî ãè -
÷å ñêèõ öåí ò ðîâ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â ñëå äó þ ùèõ

ãî ðî äàõ: Åêà òå ðèí áóð ãå (îá ëà ñò íîé è ãî ðîä ñêîé öåí ò -
ðû), Íèæ íåì Òà ãè ëå, Êà ìåí ñêå-Óðà ëü ñêîì, Ïåð âî -
óðà ëü ñêå, Êðàñ íî òó ðü èí ñêå. ×èñ ëåí íîñòü íà ñå ëå íèÿ
ýòèõ ãî ðî äîâ íà 01.01.2008 ã. ïðåä ñòàâ ëå íà â òàáë. 1.

Êàê âèä íî èç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ äàí íûõ, òîê ñè êî ëî -
ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû ðàñ ïî ëà ãà þò ñÿ â ðàç íûõ ïî ÷èñ ëåí -
íî ñòè íà ñå ëå íèÿ ãî ðî äàõ: ñ íà ñå ëå íè åì îêî ëî 1,5 ìëí
(Åêà òå ðèí áóðã), ïðè áëè æà þ ùèì ñÿ ê ïî ëó ìèë ëè î íó
(Íèæ íèé Òà ãèë), ïðå âû øà þ ùèì 100 òûñ. ÷åë. (Êà -
ìåíñê-Óðà ëü ñêèé è Ïåð âî óðàëüñê), à òàê æå â Êðàñ -
íî òó ðü èí ñêå, äî ñòà òî÷ íî òè ïè÷ íîì äëÿ Óðà ëà ãî ðî äå,
ñ íà ñå ëå íè åì ÷óòü áî ëåå 50 òûñ. ÷åë.

Äëÿ óäîá ñò âà ïðåä ñòàâ ëå íèÿ òàá ëè÷ íî ãî ìà òå ðè à ëà
âñåì ãî ðîä ñêèì òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèì öåí ò ðàì áû ëè ïðè -
ñâî å íû íî ìå ðà-êî äû: 1 — Ñâåð ä ëîâ ñêèé îá ëà ñò íîé
öåíòð ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé, 2 — Öåíòð ïî
ëå ÷å íèþ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé ã.Åêà òå ðèí áóð ãà, 3 —
Öåíòð ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé ã.Íèæ íå ãî Òà -
ãè ëà, 4 — Öåíòð ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé ã.Êà -
ìåíñê-Óðà ëü ñêî ãî, 5 — Öåíòð ïî ëå ÷å íèþ îñòðûõ
îòðàâ ëå íèé ã.Ïåð âî óðà ëü ñêà, 6 — Öåíòð ïî ëå ÷å íèþ
îñòðûõ îòðàâ ëå íèé ã.Êðàñ íî òó ðüèí ñêà.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå

Ðà ññìàòðè âàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü öåí òðîâ â îò íî øå íèè
ïî ìî ùè áî ëü íûì ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïè î è äà -
ìè, âè äèì (òàáë. 2), ÷òî íà è áîëü øåå ÷èñ ëî ãîñ ïè òà -
ëè çà öèé ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è äà ìè çà èñ -
ñëå äó å ìûé ïå ðè îä áû ëè îò ìå ÷å íû â òîê ñè êî ëî ãè ÷å -
ñêèå öåí ò ðû ã.Åêà òå ðèí áóð ãà (6286), è ïî êà çà òåëü
ãîñ ïè òà ëè çà öèé íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ ñî ñòà âèë â
ñðåä íåì — 36,1±8,6. Äà ëåå, ïî óáû âà þ ùåé, áû ëè
ïðåä ñòàâ ëå íû äðó ãèå ãî ðî äà: Ïåð âî óðàëüñê
(28,5 ± 3,7), Êðàñ íî òó ðü èíñê (23,4 ± 5,5), Êà -
ìåíñê-Óðà ëüñêèé (10,5 ± 3,7) è Íèæ íèé Òà ãèë
(6,5 ± 1,2).

Â äè íà ìè êå ïî êà çà òå ëè ãîñ ïè òà ëè çà öèè áû ëè íå -
îä íî çíà÷ íû: ïå ðè î äû ðî ñ òà ñìå íÿ ëèñü ïå ðè î äà ìè
ñíè æå íèÿ. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ðÿ äîâ ïðåä ñòàâ -
ëåí íûõ äàí íûõ ïî êà çàë âå ñü ìà âû ñî êóþ êîð ðå ëÿ öè -
îí íóþ çà âè ñè ìîñòü ìåæ äó íè ìè (r = 0,64 ± 0,068),
÷òî ñâè äå òå ëü ñò âó åò î äî ñòà òî÷ íî îä íî ðîä íûõ äè íà -
ìè ÷å ñêèõ òåí äåí öè ÿõ âî âñåõ èñ ñëå äî âàí íûõ ãî ðî äàõ.
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×èñ ëåí íîñòü íà ñå ëå íèÿ ãî ðî äîâ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè,
â êî òî ðûõ åñòü ãî ðîä ñêèå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû

Ãî ðîä Íà ñå ëå íèå, òûñ. ÷åë.

Åêà òå ðèí áóðã 1339,6

Íèæ íèé Òà ãèë 432,4

Êà ìåíñê-Óðà ëü ñêèé 213,7

Ïåð âî óðàëüñê 158,2

Êðàñ íî òó ðü èíñê 68,6



Âñå ãî çà èñ ñëå äó å ìûé ïå ðè îä â ãî ðîä ñêèõ òîê ñè -
êî ëî ãè ÷å ñêèõ öåí ò ðàõ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè áû ëî
ïðî ëå ÷å íî 7850 áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè
îïèî è äà ìè, ÷òî ñî ñòàâ ëÿ åò áî ëåå 10% îò âñå ãî íà ñå -
ëå íèÿ òè ïè÷ íî ãî óðà ëü ñêî ãî ãî ðî äà.

Ìíî ãî ýòî èëè ìà ëî? Äëÿ îò âå òà íà ýòîò âî ïðîñ
ðàñ ñìîò ðèì, íà ñêî ëü êî æå âå ëè êî ïðåä ñòà âè òå ëü ñò âî
îñòðûõ îòðàâ ëå íèé îïèî è äà ìè ñðå äè âñåõ áî ëü íûõ,
ïî ñòó ïèâ øèõ â ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å -
ñêèå öåí ò ðû îá ëà ñ òè ñ îñòðû ìè ýê çî ãåí íû ìè îòðàâ -
ëå íè ÿ ìè.

Â òàáë. 3 ïðåä ñòàâ ëå íû äè íà ìè ÷å ñêèå èç ìå íå íèÿ
äî ëè ãîñ ïè òà ëè çà öèé áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ -
ìè îïèî è äà ìè â îá ùåì ÷èñ ëå ïî ñòóï ëå íèé áî ëü íûõ ñ
îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè.

Â ã.Åêà òå ðèí áóð ãå îñòðûå îòðàâ ëå íèÿ îïèî è äà -
ìè ñî ñòà âè ëè â ñðåä íåì îò 13 äî 15%, îä íà êî â îò -
äå ëü íûå ãî äû (1998—2000 ãã.) èõ ïðåä ñòà âè òå ëü -
ñò âî äî õî äè ëî äî 35—37%. Âû ñî êàÿ äî ëÿ èñ ñëå -
äó å ìî ãî âè äà îòðàâ ëå íèé îò ìå ÷à ëàñü òàê æå â
ã.Ïåð âî óðà ëü ñêå (11%), à â îñòà ëü íûõ ãî ðî äàõ —
6—7%. 

Ïðè àíà ëè çå óðîâ íÿ ñðåä íå åæå ãîä íîé äî ëè îòðàâ -
ëå íèé îïèî è äà ìè â îá ùåì ÷èñ ëå îòðàâ ëå íèé ñà ìûì
íå áëà ãî ïðè ÿò íûì áûë ïå ðè îä 1996—2000 ãã., êîã äà
ýòîò ïî êà çà òåëü êî ëå áàë ñÿ â ïðå äå ëàõ 15—20%.

Àíà ëèç èìå þ ùèõ ñÿ äàí íûõ (òàáë. 4) ïî êà çàë,
÷òî â öå ëîì çà èñ ñëå äó å ìûé ïå ðè îä â òîê ñè êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ñòà öè î íà ðàõ îá ëà ñ òè óìåð ëî 113 áî ëü íûõ ñ
îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è äà ìè. Ïðè ýòîì â ñðåä -

íåì åæå ãîä íî óìè ðà ëî â ñòà öè î íà ðå 8,6±1,5 áî ëü -
íûõ. Îá ùàÿ ëå òà ëü íîñòü ñ äàí íîé ïà òî ëî ãèåé çà
âåñü èñ ñëå äó å ìûé ïå ðè îä ñî ñòà âè ëà 2,4±0,4 íà
100 ïî ñòó ïèâ øèõ áî ëü íûõ. Íàè áî ëü øàÿ ëå òà ëü íîñòü 
íà áëþ äà ëàñü â Êðàñ íî òó ðü èí ñêå è Êà -
ìåíñê-Óðàëüñêå (â ñðåä íåì 4,4 è 4,1% ñî îò âåò ñò -
âåí íî), íàè ìåíü øàÿ — â òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ öåí ò ðàõ 
Åêà òå ðèí áóð ãà (1,4—1,7%). Íàè áî ëåå âû ñî êàÿ ëå -
òà ëü íîñòü ïî âñåì öåí ò ðàì ñðå äè èñ ñëå äó å ìîé ãðóï -
ïû áî ëü íûõ íà áëþ äà ëàñü â 2002 è 2007 ãã.
(7—8%).

Íà ñêî ëü êî îò ëè ÷à åò ñÿ ëå òà ëü íîñòü â ãðóï ïå áî ëü -
íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è äà ìè îò òà êî âîé
ïðè âñåõ âè äàõ îòðàâ ëå íèé? Ïðåä ñòàâ ëåí íûé ìà òå ðè -
àë íà ãëÿä íî ñâè äå òå ëü ñò âó åò, ÷òî â òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ 
öåí òðàõ Åêà òå ðèí áóð ãà ëå òà ëü íîñòü ðàñ ñìàò ðè âà å ìîé
ãðóï ïû áî ëü íûõ â 2 ðà çà íè æå, ÷åì â îá ùåé ãðóï ïå
îòðàâ ëå íèé. Çíà ÷è òå ëü íî íè æå îíà è â ãî ðîä ñêîì
öåí òðå Íèæ íå ãî Òà ãè ëà. Îä íà êî â Êà -
ìåíñê-Óðàëüñêîì è Ïåð âî óðà ëü ñêîì óðîâ íè ëå òà ëü -
íî ñòè äî ñòà òî÷ íî áëèç êè. Èñê ëþ ÷å íèå ñî ñòàâ ëÿ åò
òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèé öåíòð Êðàñ íî òóðü èí ñêà, ãäå ëå òà -
ëü íîñòü îò îòðàâ ëå íèé îïèî è äà ìè âû øå òà êî âîé ïðè
âñåõ äðó ãèõ îò ðàâ ëå íè ÿõ. Ïðè ýòîì ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ
ïî ãðåø íîñòü äî ñòà òî÷ íî âû ñî êà, òàê êàê ëå òà ëü íîñòü
â 2007 ã. â ýòîì öåí ò ðå áû ëà äðà ìà òè ÷å ñêè âû ñî êà
— 25% (èç ÷å òû ðåõ ïà öè åí òîâ óìèðàë îäèí).

Êà êî âî æå âðå ìÿ ïðå áû âà íèÿ áî ëü íûõ ñ îòðàâ ëå -
íè ÿ ìè îïèî è äà ìè â ñòà öè î íà ðå? Íà ýòîò âî ïðîñ ìîæ -
íî îò âå òèòü, ïðî à íà ëè çè ðî âàâ äàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å -
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×èñ ëî áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïè à òà ìè, 
ïî ñòó ïèâ øèõ â ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â 1995—2007 ãã.

Ãîä Êîä öåí ò ðà Âñå ãî

1+2 3 4 5 6

Àáñ. Íà 100 òûñ. Àáñ. Íà 100 òûñ. Àáñ. Íà 100 òûñ. Àáñ. Íà 100 òûñ. Àáñ. Íà 100 òûñ. Àáñ.

1995 309 23,1 32 7,4 í/ä í/ä 60 37,9 13 19,0 414

1996 428 31,9 66 15,3 í/ä í/ä 50 31,6 22 32,1 566

1997 567 42,3 38 8,8 46 21,5 36 22,8 30 43,7 717

1998 1117 83,4 37 8,6 62 29,0 30 19,0 30 43,7 1276

1999 1213 90,5 42 9,7 32 15,0 60 37,9 29 42,3 1376

2000 1216 90,8 54 12,5 28 13,1 100 63,2 45 65,6 1443

2001 244 18,2 27 6,2 20 9,4 40 25,3 7 10,2 338

2002 101 7,5 19 4,4 4 1,9 35 22,1 8 11,7 167

2003 119 8,9 8 1,9 5 2,3 28 17,7 4 5,8 164

2004 162 12,1 13 3,0 6 2,8 36 22,8 5 7,3 222

2005 237 17,7 11 2,5 13 6,1 44 27,8 7 10,2 312

2006 276 20,6 7 1,6 16 7,5 14 8,8 5 7,3 318

2007 297 22,2 11 2,5 15 7,0 53 33,5 4 5,8 380

Èòî ãî 6286 365 247 586 209 7850

M±m 483,5±115,7 36,1±8,6 28,1±5,2 6,5±1,2 22,5±2,5 10,5±2,6 45,1±5,8 28,5±3,7 16,1±3,8 23,4±5,5 591,8±129,6
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Äî ëÿ áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïè à òà ìè ñðå äè âñåõ áî ëü íûõ ñ îòðàâ ëå íè ÿ ìè, 
ïî ñòó ïèâ øèõ â ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â 1995—2007 ãã.

Ãîä Êîä öåí ò ðà Ì±m

1 2 3 4 5 6

1995 16,1 5,6 5,6 í/ä 13,1 7,6 9,6±2,1

1996 21,3 10,6 15,2 í/ä 12,2 19,0 15,6±2,0

1997 20,3 19,1 8,6 17,3 9,7 13,8 14,8±2,0

1998 37,5 32,6 9,4 16,3 7,0 12,8 19,3±5,2

1999 22,5 37,8 10,0 8,7 11,1 10,8 16,8±4,7

2000 23,9 35,0 12,3 6,6 26,2 14,8 19,8±4,3

2001 4,2 10,0 4,6 5,3 8,3 2,5 5,8±1,1

2002 1,9 4,3 3,2 1,0 7,5 2,9 3,5±0,9

2003 2,4 4,4 1,7 1,3 6,9 1,5 3,0±0,9

2004 3,7 6,9 3,0 1,3 9,3 1,8 4,3±1,3

2005 5,2 10,2 2,9 3,0 11,9 2,8 6,0±1,7

2006 5,5 13,1 1,4 3,7 4,0 3,8 5,3±1,6

2007 7,3 12,9 1,9 3,4 15,8 2,5 7,3±2,4

Èòî ãî 12,5 16,8 5,9 5,7 10,9 7,1 9,8±1,8

Ì±m 13,2±3,1 15,6±3,3 6,1±1,3 6,2±1,7 11,0±1,5 7,4±1,7  

Òàá ëè öà 4

Âíóò ðè áî ëü íè÷ íàÿ ëå òà ëü íîñòü áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïè à òà ìè, 
ïî ñòó ïèâ øèõ â ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè â 1995—2007 ãã.

Ãîä Êîä öåí ò ðà Ì±m

1 2 3 4 5 6

1995 0,9 2,3 0,0  6,7 0,0 2,0±1,2

1996 1,5 2,5 3,0  4,0 4,5 3,1±0,5

1997 0,8 0,3 2,6 2,2 0,0 6,7 2,1±1,0

1998 1,1 1,2 0,0 3,2 3,3 0,0 1,5±0,6

1999 1,1 0,8 2,4 0,0 3,3 0,0 1,3±0,5

2000 1,0 1,0 1,9 3,6 3,0 6,7 2,8±0,9

2001 3,5 1,1 0,0 5,0 0,0 0,0 1,6±0,9

2002 8,7 3,8 0,0 25,0 2,9 0,0 6,7±3,9

2003 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0±

2004 2,1 0,9 7,7 0,0 2,8 0,0 2,2±1,2

2005 1,5 2,9 9,1 0,0 0,0 14,3 4,6±2,4

2006 0,0 1,4 0,0 6,3 0,0 0,0 1,3±1,0

2007 0,0 0,5 18,2 0,0 3,8 25,0 7,9±4,5

Èòî ãî 1,1 1,1 2,5 2,8 2,7 3,8 2,4±0,4

Ì±m 1,7±0,6 1,4±0,3 3,5±1,5 4,1±2,2 2,3±0,6 4,4±2,1  

Ñðåä íåå çíà ÷å íèå ïî êà çà òå ëÿ 
ïî âñåì íî çî ëî ãè ÷å ñêèì ôîð ìàì

3,5±0,2 2,9±0,3 5,2±0,7 4,6±0,4 2,9±0,3 3,2±0,5 3,7±0,4



ñêèõ öåí ò ðîâ Åêà òå ðèí áóð ãà (òàáë. 5). Ê áî ëü øî ìó
ñî æà ëå íèþ, â ãî äî âûõ îò ÷å òàõ îñòà ëü íûõ öåí ò ðîâ
äàí íàÿ èí ôîð ìà öèÿ îò ñóò ñò âó åò.

Ñî ãëàñ íî ïðåä ñòàâ ëåí íûì ìàòåðèàëàì, ñðåä íèé
ìíî ãî ëåò íèé ïî êà çà òåëü â öåí ò ðàõ 1 è 2 ñî ñòàâ ëÿ åò
2,2 è 1,8 êîé êî-äíÿ ñî îò âåò ñò âåí íî. Â òî æå âðå ìÿ â
îá ùåé ãðóï ïå îòðàâ ëå íèé ýòîò ïî êà çà òåëü áûë âûøå
áî ëåå ÷åì â 2 ðà çà (5,3 è 3,9 êîé êî-äíåé ñî îò âåò ñò -
âåí íî) Ìè íè ìà ëü íîå çíà ÷å íèå ïî äâóì öåí ò ðàì âìå -
ñ òå îò ìå ÷à ëîñü â 1996 ã. (1,4±0,2), à ìàê ñè ìà ëü íîå
— â 2002 ã. (3,1±0,8).

Âû âî äû

1. Íàè áî ëü øåå ÷èñ ëî ãîñ ïè òà ëè çà öèé â òîê ñè êî ëî -
ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû ïî ïî âî äó îñò ðî ãî îòðàâ ëå íèÿ îïèî -
è äà ìè çà ïå ðè îä ñ 1995 ïî 2007 ãã. êàê â àá ñî ëþò íîì 
çíà ÷å íèè, òàê è íà 100 òûñ. íà ñå ëå íèÿ áû ëî îò ìå ÷å íî
â Åêà òå ðèí áóð ãå (â ñðåä íåì 36,1±8,6). Íàè ìåíü øåå
çíà ÷å íèå ïî êà çà òå ëÿ áû ëî îò ìå ÷å íî â Íèæ íåì Òà ãè -
ëå (â ñðåä íåì 6,5 ± 1,2).

2. Íå ñìîò ðÿ íà ðàç ëè÷ íûå óðîâ íè ãîñ ïè òà ëè çà öèè
áî ëü íûõ ñ îòðàâ ëå íè åì îïèî è äà ìè â ðàç ëè÷ íûõ ãî ðî -
äàõ îá ëà ñ òè, âû ÿâ ëå íû îá ùèå çà êî íî ìåð íî ñòè ðàç âè -
òèÿ ñè òó à öèè ñ ðàñ ñìàò ðè âà å ìîé ïà òî ëî ãèåé
(r = 0,64 ± 0,068).

3. Çà âåñü ïå ðè îä íà áëþ äå íèÿ â òîê ñè êî ëî ãè ÷å -
ñêèõ öåí ò ðàõ Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè áû ëî ïðî ëå ÷å íî
7850 áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è äà ìè.

4. Íàè áî ëü øàÿ äî ëÿ îñòðûõ îòðàâ ëå íèé îïèî è äà -
ìè îò ìå ÷à ëàñü â Åêà òå ðèí áóð ãå è Ïåð âî óðà ëü ñêå

(13—15 è 11% ñî îò âåò ñò âåí íî). Íàè áî ëåå íå áëà ãîï -
ðè ÿò íûé âðå ìåí íîé ïå ðè îä ïî ðàñ ñìàò ðè âà å ìîé ïà òî -
ëî ãèè â Ñâåð ä ëîâ ñêîé îá ëà ñ òè áûë â 1996—2000 ãã., 
êîã äà äî ëÿ áî ëü íûõ ñ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è -
äà ìè äî ñòè ãà ëà 15—20% îò âñåõ áî ëü íûõ ñ ýê çî ãåí -
íû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè.

5. Â öå ëîì óðî âåíü ëå òà ëü íî ñòè ñðå äè áî ëü íûõ ñ
îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè îïèî è äà ìè çà èñ ñëå äó å ìûé
ïå ðè îä áûë íè æå òà êî âî ãî â îá ùåé ãðóï ïå ïà öè åí òîâ
(2,4 ± 0,4 ïðî òèâ 3,7 ± 0,4 ñî îò âåò ñò âåí íî). Íàè áî -
ëåå íèç êèå ïî êà çà òå ëè ëå òà ëü íî ñòè íà áëþ äà ëèñü â
òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ öåí òðàõ Åêà òå ðèí áóð ãà.

6. Ñðåä íèé ìíî ãî ëåò íèé ïî êà çà òåëü ïðå áû âà íèÿ
áî ëü íûõ ñ îñòðûì îòðàâ ëå íè åì îïèî è äà ìè â òîê ñè êî -
ëî ãè ÷å ñêèõ öåí òðàõ Åêà òå ðèí áóð ãà ñî ñòà âèë 2,0 êîé -
êî-äíÿ, ÷òî áî ëåå ÷åì â 2 ðà çà ìå íü øå ïî ïðî äîë æè -
òå ëü íî ñòè, ÷åì ñðåä íåå ïðå áû âà íèå íà êîé êå âñåõ áî -
ëü íûõ îñòðû ìè îòðàâ ëå íè ÿ ìè.
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Ñðåä íåå ÷èñ ëî êîé êî-äíåé, ïðî âå äåí íûõ áî ëü íû ìè ñ îñòðûì îòðàâ ëå íè åì îïè à òà ìè,
ïî ñòó ïèâ øèõ â ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèå öåí ò ðû Åêà òå ðèí áóð ãà â 1995—2007 ãã.

Ãîä Íà è ìå íî âà íèå öåí ò ðà Ì±m

Îá ëà ñò íîé òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèé öåíòð Òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèé öåíòð ã.Åêà òå ðèí áóð ãà

1995 2,2 1,3 1,8±0,4

1996 1,6 1,3 1,4±0,2

1997 2,1 1,2 1,7±0,4

1998 2,2 1,1 1,7±0,6

1999 2,3 1,8 2,1±0,3

2000 2,2 2,4 2,3±0,1

2001 3,5 1,8 2,7±0,9

2002 2,4 3,9 3,1±0,8

2003 2,9 1,4 2,2±0,8

2004 1,8 1,6 1,7±0,1

2005 1,5 1,7 1,6±0,1

2006 1,6 1,3 1,5±0,2

2007 1,7 2,9 2,3±0,6

Ì±m 2,2±0,2 1,8±0,22  

Ñðåä íåå çíà ÷å íèå ïî êà çà òå ëÿ
ïî âñåì íî çî ëî ãè ÷å ñêèì ôîð ìàì

5,3±0,3 3,9±0,3
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ACU TE OPIO ID PO I SO NINGS IN STRUC TU RE OF WORK 
OF TO XI CO LO GY CEN TERS IN SVER LOVSK REGION

KOSHKINA E.A., SENTSOV V.G., BOGDANOV S.I.

Very ac tual med i cal prob lem now is in crease level opioid ad dic tion and acute opioid poi son ings. It facts is ba sic for sub stan tial im -
prove ment level treat ment this group pa tients. This re port is re sult anal y ses data net tox i col ogy cen ters Sverdlovsk oblast in
1995—2007 for treat ment pa tients with acute opioid poi son ings.
Key words: acute poi son ing, opioids, tox i co log i cal service
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